
Toutes les viandes reçues crues, puis cuisinées au sein de l’assiette coop sont d’origine française. 
 
 

         Menu du 13 au 17 Mai 2024             Semaine 20 

       - Allergènes - 

 

Lundi 13 Mai 2024 Mardi 14 Mai 

2024 

Mercredi 15 Mai 

2024 

Jeudi 16 Mai 2024 Vendredi 17 Mai 

2024 

Repas végétarien     

(Loi Égalim) 
    

Concombres bio 
Sauce : sulfites, moutarde 

 

Omelette nature 

bio 
Œufs, lait 

 

Brocolis & blé 

bio 
Gluten 

 

Crèmes desserts 

variées bio 
Lait 

/ 

 

 

Poisson 

meunière 
Gluten, lait, œufs, 

poisson 

Pommes vapeur 

bio & 

courgettes bio 

Emmental 
Lait 

Fruit de saison 

bio 

 Tomates bio 
Sauce : sulfites, moutarde 

 

 

Sauté de porc 

sauce 

charcutière 
Gluten, céleri, lait 

 

Riz & ratatouille 
Sulfites 

 

Yaourts variés 
Lait 

Radis râpés & 

maïs 
Sauce : sulfites, 

moutarde 

 

Spaghettis 

bolognaise 
Gluten, céleri, sulfites 

 
Gruyère râpé 

Lait 
 

Fruit de saison 

bio 


