Wenus du 15 au 19 Awil 2024 Semaine 16
Ig‘s)l eofg - Ecotes de Bobars -
Lande 5 il 2024 | Marde 16 A 2024 | Menenedi 17 Aumnd 2024 | Qeadi 18 Al 2024 | Vendrnedi 19 Amnil 2024
Repas végétarien
(Loi Egalim)
Avocat Salade de pates / Cervelas

Lentilles corail &
boulgour
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Saint Paulin

Fruit de saison
bio
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Poisson pané &
ketchup

Poélée
méditéranéenne

Produits laitiers

(Ferme « mes Pr'OdUitS
fermiers », Plouider) <=

Sauté de boeuf

sauce aux olives
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Pommes vapeur
bio & jeunes
carottes

Gruyere

Fruit de saison

Filet de colin

sauce crustacés
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Gratin
d'épinards bio &
blé bio
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Fruit de saison

Toutes les viandes regues crues, puis cuisinées au sein de l'assiette coop sont d'origine frangaise.




