
Toutes les viandes reçues crues, puis cuisinées au sein de l’assiette coop sont d’origine française. 
 
 

     Menus du 11 au 15 Mars 2024                   Semaine 11 

       - Écoles de Bohars - 

 

Lundi 11 Mars 

2024 

Mardi 12 Mars 

2024 

Mercredi 13 Mars 

2024 

Jeudi 14 Mars 

2024 

Vendredi 15 Mars 

2024 
Repas végétarien 

 (Loi Égalim) 
    

Avocat 

 

 
 

Crousti’fromage 

 

Semoule bio & 

poireaux 

 

 

 

Fruit de saison 

bio 

Pamplemousse au 

sucre 

 
 

Carré de porc 

sauce 

champignons 

 

Gratin 

dauphinois 

 

Yaourts bio 

variés 

 / 

 
 

 
 

Sauté de bœuf  

 

Coquillettes bio 

& jeunes 

carottes 
 

 

Saint Paulin 
 

Fruit de saison 

Charcuteries 
(Pâté de campagne, 

saucisson à l’ail) 

 

 

Filet de colin 

sauce crevettes 

 

Gratin 

d’épinards bio & 

riz bio 

 

Éclair au 

chocolat 


