Assiette

Menug du 8 au 12 juin 2026

Semaine 24

- Allergones -

coQP
Lundi 8 juin 2026 Mardi 9 juin Mercredi 10 juin Jeudi 17 juin Vendredi 12 juin
2026 2026 2026 2026
Repas végétarien
Pasteque / Concombres & féta Pamplemousse /
Lait
Filet de poisson Spaghettis vinaigrette
Poisson carbonara Sulfites moutarde Poulet fermier au jus

sauce chorizo
Poisson, crustacés, lait,
gluten
Sans porc : Filet de
poisson

Quinoa bio &
haricots beurre

Produits laitiers
variés
Lait

Sans porc : Spaghettis &
escalope de dinde

Gluten, lait
Gruyeére rapé
Lait

Salade verte

Fromages variés
Lait
Compote de fruits
bio

Omelette nature
bio
CEuf
Petits pois bio

Pommes bio

Fish
Poisson, gluten, lait

& chips

Yaourt bio
(Ferme de Ker Ar Beleg -

Tréouergat)
Lait

(Ferme de Kergo - Plouider)

Pommes
campagnardes &
poélée méridionale

Mimolette
Lait
Nectarine




